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IDG 2023 Perfil de Blessing, Sierra Leona  

 

"Las mujeres habían sido excluidas, pero ahora están en primera línea de la política" 

 

Blessing acaba de cumplir 17 años y ya ha contribuido a aprobar una nueva ley en su país. 

Lleva tiempo participando en diferentes campañas y actividades de activismo, motivada por 

mejorar los derechos de las niñas y las mujeres de Sierra Leona. Su sueño es convertirse 

algún día en abogada e incluso en Presidenta. 

 

 
 

Estudia lingüística en la universidad de Freetown, capital de Sierra Leona, y explica cómo, 

junto con una amplia red de activistas, consiguieron que el Gobierno sacase una ley sobre 

igualdad de género. Gran parte de este trabajo se llevó a cabo a través de las redes sociales, 

a medida que el país se adentra en la era tecnológica, más sierraleoneses se informan a 

través de Internet. 

 

"La incidencia política es una pasión que he tenido desde muy joven. Por eso siempre me he 

esforzado mucho, incluso en la escuela, para conseguir un puesto de liderazgo. He visto cómo 

los chicos respetan menos a las mujeres, así que he asumido esa responsabilidad para 

empoderar a otras chicas. Me he volcado en la defensa de los derechos y soy una persona a 

la que le gusta defender a los demás. Me lo tomo muy en serio, las chicas tienen mucho 

potencial, pero no se les da la oportunidad para demostrarlo”. 

 

"Por eso me he convertido en una persona intermediaria, entre la sociedad y las niñas y 

jóvenes de mi país. Estoy dispuesta a hacerles ver lo que valemos las mujeres. Quiero que 

la sociedad sepa qué podemos aportar y demostrar a todas las personas del mundo, que no 

se debe menospreciar ni discriminar a las mujeres". 
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En el Día Internacional de la Niña 2022, Blessing y algunas de sus compañeras tomaron el 

Parlamento de Sierra Leona. Aprovecharon el momento para plantear el Proyecto de Ley de 

Igualdad de Género y Empoderamiento de la Mujer que pretende mejorar las condiciones 

socioeconómicas de las mujeres y aumentar su representación en Sierra Leona. Su objetivo 

es reservar a las mujeres el 30% de los cargos electorales y públicos, incluido un escaño en 

cada distrito. 

 

También pretende introducir una perspectiva de género en los presupuestos que garantice la 

igualdad de acceso a la financiación. El proyecto de ley se presentó originalmente en 2012, 

pero fue paralizado. El 15 de noviembre de 2022, un mes después de que Blessing y sus 

compañeras lo plantearan, se convirtió en ley. 

 

"También teníamos algunas medidas en la ley para proteger a las mujeres en sus lugares de 

trabajo porque, cuando sabemos que estamos seguras, podemos ocupar muchos más 

espacios”. 

 

Como resultado del proyecto de ley, en las últimas elecciones de Sierra Leona, celebradas 

en junio de 2023, se pasó de 17 a 41 mujeres seleccionadas por el presidente para puestos 

parlamentarios. Blessing atribuye al proyecto de ley el mérito de haber animado a más 

candidatas a seguir sus aspiraciones políticas: 

 

"Las mujeres se ocultaban en el fondo de la sala, no tenían la confianza necesaria para dar 

un paso al frente. Por eso, las leyes que tenemos ahora están protegiendo nuestro future, el 

de las mujeres". 

 

Blessing atribuye el mérito a sus compañeras, a la Red del Foro de la Infancia (una iniciativa 

creada por estudiantes con el objetivo de proteger y empoderar a los niños y niñas) y a la 

oportunidad de trabajar con Plan International en Sierra Leona, donde le dieron el espacio y 

la oportunidad de impulsar el proyecto de ley y hacer realidad lo que defiende. 

 

"Estuve sentada en el escaño más alto del Parlamento, donde casi nadie se sienta.  Fue una 

experiencia increíble. Me sentí muy realizada y que el trabajo duro, las noches hasta tarde en 

las que tuve que investigar, prepararme y supercar mis fobias, sirvieron”. 

 

"Mi trabajo sirve. El activismo es una pasión que vive en mí, y seguiré haciéndolo hasta el 

final. Me preocupan mucho los derechos humanos, me preocupa que se haga justicia. 

Además de la igualdad de género y la formación de las mujeres, también defiendo los 

derechos de la infancia. El activismo, las campañas y la defensa es algo que nunca 

abandonaré. Siempre lo haré, incluso en el futuro, cuando sea una persona mayor”. 

 

Blessing fue invitada a compartir su experiencia como activista en Nueva York, en la Comisión 

de la Condición Jurídica y Social de la Mujer, para debatir la situación de las mujeres en el 

mundo; "Yo era la más joven, tenía 16 años y todas las personas rondaban los 20 o más. 

Aprendí mucho. Lo interesante es que fui para una sesión, pero participé en muchos eventos 

paralelos, algunos relacionados con los derechos de las niñas, otros con la salud sexual y 

reproductiva, otros con la seguridad online y la protección de la infancia. Me preparé para 

poner en práctica todo lo que había aprendido en mi país, porque estoy dispuesta a formar a 

otras niñas. Voy a trabajar muy, muy duro para asegurarme de que debo conseguir una 
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posición de liderazgo en la que pueda levantarme y defender mis ideas muy firmemente en 

favor de las niñas y las mujeres jóvenes en mi país”. 

 

Firmemente optimista sobre el futuro de la representación femenina en la política, Blessing 

afirma: "Las mujeres habían sido excluidas, pero ahora están en primera línea de la política. 

Estoy bastante segura y tengo la certeza de que va a haber un aumento de la representación 

femenina, no solo en el Parlamento, sino en los cargos gubernamentales y en los sectores 

privados de todo el país". 

 


